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Settimana per il Benessere Psicologico:
Convegno a Sant'Agata de'Goti in sala ex Cinema lItalia

Presso la sala Ex Cinema Italia di Sant'Agata de' Goti, alle ore 17.00 di sabato 20
novembre, si svolgera un convegno sul tema “Percorsi di crescita: conoscere, capire,
comprendere”, organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Campania in collaborazione
con U'ANCI e con 'Amministrazione Comunale di Sant'Agata de' Goti.

L'ANCI, con il supporto dell'Ordine degli Psicologi si € fatta promotrice della “Settimana
del Benessere Psicologico,” che tocchera molti comuni campani tra il 15 ed il 20
novembre.

Un'iniziativa, dichiara il Sindaco di Sant'Agata de' Goti, Carmine Valentino, che portera i
suoi saluti agli ospiti del convegno santagatese, che accogliamo con favore data la
sensibilita di questa Amministrazione verso tematiche che riguardano il diritto alla
salute e la prevenzione, attraverso una corretta informazione ai cittadini. Proprio per
restare sul tema, oggetto dell’ incontro di sabato, mi sembra opportuno ricordare che
questa Amministrazione ha attivato, gia da alcuni mesi uno “sportello di ascolto
psicologico gratuito” per i cittadini, grazie all'impegno dell'Assessorato alle Politiche
Sociali, retto dall'avv. Giovannina Piccoli.

Una delle tante iniziative che portiamo avanti per garantire e diffondere la cultura
della tutela della salute ma anche per creare un supporto concreto a chi ha bisogno di
aiuto e cura”.

La “settimana del benessere psicologico” ha sottolineato l'Assessore alle Politiche Sociali
avv. Giovannina Piccoli, sollecita la discussione su importanti temi sociali nell'ottica
della diffusione di una cultura psicologica che sia di reale supporto allutenza con
l'ausilio di professionisti capaci di creare uno stato di benessere fisico, psichico e
sociale. Una condizione, conclude Piccoli, 0ggi necessaria per garantirsi una vita sana e
libera da stress; l'aiuto psicologico e un supporto anche e soprattutto per chi, in assenza
di malattie, subisce la pressione quotidiana del lavoro, delle dinamiche familiari e
delle problematiche di una vita frenetica che porta ad un crollo emotivo che puo essere
causa di danni seri e permanenti”.

Al convegno di Sabato, prenderanno parte il Presidente dell' Ordine degli Psicologi,
Raffaele Felaco, la dr.ssa Di Carlo, dirigente psicologa del distretto sanitario di
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Sant'Agata de' Goti - Montesarchio ed i relatori Razzano, Della Ratta, Franco, Aragiusto
e Libardi.
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